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00 · 閱讀導覽

執行摘要
本集重點是分辨早盤可能反彈與日K續空：主講者在支撐一附近規劃右邊進場偏多，反彈至
壓力二附近／以上則考慮建立空單。這是兩個時間框架的條件式計畫，來源沒有證明成
交；ASR價位互相矛盾，也缺少停損、部位與確認訊號。

短線偏多與日K偏空分開記錄，不視為單一趨勢結論。
外資未大增空單不等於證實回補，更不代表翻多。
關卡ASR數量級互相矛盾，不能當作可下單價位。
來源未提供停損、口數、確認訊號與出場規則。

雙時間框架概念圖

當晨國際盤走高＋外資空單未大增
↓ 主講者提出「可能回補」假設，尚未證實

早盤框架：支撐一附近 → 右邊進場偏多

日K框架：跳空開低偏空 → 反彈至壓力二附近／以上找空

同一盤前敘事包含兩種條件；不等於已成交或保證反彈。

章節導覽
主講者敘事、證據與標的
籌碼反差與雙向條件
風控缺口與生活敘事

本報告只整理本集來源，未獨立查核行情。價位與合約名稱待核；沒有影片進度時間戳。
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01 · 主講者敘事、證據與標的

主講者投資敘事
核心問題是：夜盤跳空下跌、外資空單卻未大幅增加，加上當晨國際股市走高，如何同時處理早盤可能反彈與日K
續空？一句話主張：支撐一附近留意右邊進場偏多，反彈至壓力二附近／以上則尋找建立空單機會。兩者是不同時
間框架的條件式規劃，沒有證據顯示已成交。

推理鏈：先看當晨國際盤走高；再對照上週四夜盤跳空下殺與外資未大增空單；推測可能有回補；因此早盤多單相
對安全；但日K跳空開低仍被解讀為續空機率偏高；所以保留逢高建空計畫。[answer-01 UI引用1、3；answer-03 UI
引用1、2]

證據、主講者推論與整理者含義

主講者來源證據（僅表示來源有此陳述，未做獨立市場驗證）

開頭口述雅加達7:07、台北8:07，結尾口述台北8:17；這些是時鐘時間，不是影片進度時間戳。
主講者說基礎資料來自上週六歐美股市收盤後整理，並說當晨特別起早重看盤面。0.45%（原文NASDAG）與
0.41%（道瓊）出現在當晨查看的段落；未證明為週六收盤漲幅、現貨或期貨報價。[answer-03 UI1]
主講者描述上週四台股夜盤向下跳空、整理後再下殺，外資沒有大幅增加空單；未提供實際口數或完整統計。
[answer-03 UI1]
主講者說當晨「小青原油」回檔。原詞可能有ASR疑點，未取得合約識別；不可把原油回檔自行解釋成台股走多
的原因。
主講者說過去一週潛水行程妨礙日盤交易，幾乎未做交易，夜盤例外；當日計畫整理手上籌碼。未揭露個股、
期貨口數、成本或資金比例。[answer-01 UI2；answer-02 UI2]

主講者推論

「有一點點可能」在夜盤回補空單是推測，外資空單沒有大增不等於已證實回補。當晨國際股市走高使多單相對安
全、日K延續空方機率偏高，同樣是主講者判斷，未給出機率估計或回測。[answer-03 UI1、2]

報告整理出的含義（非主講者新增建議）

先把數量級不一致的關卡向原始畫面／音訊核對，再談交易執行；將短線反彈與日K方向分開記錄；若要策略化，
需要另外定義確認訊號、停損、部位、平倉與觸發失效條件。這些是研究缺口，來源沒有提供對應參數。

節目與標的總覽
影片標題是20261012盤前分享；不屬於股癌EP系列。日期來自標題，不從Notebook建立日期推定。口述提及次日
星期二、下週一返台，實際錄製日未另驗證。

標的／領域 來源看法 限制

台北股市／期貨 早盤支撐附近可偏多，日K逢高找空 未明確合約代號、未揭露持倉

NASDAG（原ASR詞） 當晨漲0.45% 指數／期貨報價種類未明

道瓊 當晨漲0.41% 報價種類與截點未明

小青原油（原ASR詞） 回檔 名稱及合約待核

沒有具體個股、股票代號或特定產業投資論點。生活話題中的醫院、飯店與商場不是投資標的推薦。[answer-02
UI1、4]

• 
• 

• 

• 
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02 · 籌碼反差與雙向條件

深入一：夜盤價格與外資籌碼的反差
主講者原本依過去經驗預期夜盤跳空續跌應伴隨空單增加，卻觀察到未大增，因而提出可能回補的解釋。這是「觀
察反差→提出假設」而不是確證。Notebook回答提及觀望、避險等其他可能原因，屬模型提出的替代假設，不能歸
為主講者實際說法。未取得原始外資數據，也未獨立確認夜盤下跌原因。[answer-03 UI1]

深入二：雙向條件與時間框架

規劃 主講者觸發 動作 未提供

早盤偏多 台北8:45期貨開盤在支撐一附
近

使用支撐一、右邊進場偏
多

右邊進場定義、停損、口數、停
利

日K逢高
空

盤中反彈至壓力二附近／以上 建立空單 明確確認訊號、停損、口數、出
場

原ASR價位：壓力二「49300」；壓力一段落「壓力 1498,4900」；多空線「8700」；支撐一「8400」；支撐二「8100」。數
量級互相不一致，全部保留為未核對逐字稿資料，不作可下單價位，也不採用Notebook猜測的修正值。[answer-04
UI3]

執行摘要
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03 · 風控缺口與生活敘事

可執行觀點與風控缺口
主持人的條件式計畫如上；沒有個股持倉重心或已加減碼資訊，不可從「整理手上籌碼」推得持股。沒有當日停損
點數、百分比、部位或停利條件。提及當天台北8:00首播讀書會第三段，以數學說明停損理由及合理作法，但該片
不是本Notebook來源，不能將其規則補進本集。[answer-04 UI2、3]

觀察時點包括當日8:45開盤位置與盤中是否反彈至壓力二。這些屬主講者計畫，不代表行情已發生。行程限制包
括晚間22:00由雅加達飛新加坡再轉克拉克；次日早上預計在克拉克機場分享盤前籌碼；實際航班及次日直播是否
發生均未驗證。

生活敘事與歸因邊界
後半段談雅加達道路與紅綠燈、貧富差距、工資與飲酒消費、人口擁擠、霧霾及航班延遲。其中工資、人口與城市
大小有主講者或朋友轉述，未經獨立統計查核；不能寫成印尼官方數據。也不宜把生活觀察硬連成股票投資催化
劑。

04 · 證據索引

來源與閱讀限制
原始來源為 NotebookLM 匯入逐字稿，原文保留。五輪回答依次為敘事、總覽、定位、情境與執行；[answer-01
UI1] 等標示是各輪回答內的引用識別，不是全片的時間戳。

本報告以已完成研究筆記的校核結果為準，未採用模型自行猜測的價位修正，也未把生活觀察當作投資催化劑。
日期來自影片標題，實際錄製日未另驗證。

20261012盤前分享｜YouTube SCQCccCUQMs。

NotebookLM五輪回答；UI引用編號僅在各輪內有效

未提供影片進度時間戳，市場數據未獨立查核

公開來源
20261012盤前分享 · 原始影片

來源 Notebook（存取權限依原平台設定）

仍待核對的研究項目
關卡價位與台股期貨合約代號。
當晨美股報價種類與截點、外資實際空單統計。
「小青原油」原詞及合約識別。
右邊進場、停損、口數、停利與失效條件。

這些缺口不能用其他集數、讀書會影片或一般交易常識補成主講者當日規則。本報告的整理含義與主講者推論分
開標示。

© 2026 teamtaiwan.win · 主講者來源證據、主講者推論、整理者含義分層呈現。

• 
• 
• 
• 

來源與閱讀限制
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